
Model 25 Pletený nákrčník 
Návrh Johanna Schwarz 
 
obvod: 120 cm 
šířka: 18 cm 
 
příze barva  
Ambra Color 
značky Austermann 
46% vlna 
46% viskóza 
8% polyamid 
délka návinu = ca. 210 m/ 50 g 

105 ahorn 
 

100 g 
2 klubka 
 
 
 

 
Jehlice: kruhová jehlice č. 3,5 značky addi. 

Vzorek práce je potřeba přesně dodržet! Pokud je to nutné, změňte číslo jehlic. 

Základní vzor: (vzorek práce 19 ok a 28 řad = 10 x 10 cm). Lícový žerzej (líc hladce, rub obrace) 
a vroubek (líc i rub stále hladce) na jehlicích č. 3,5. 1 enterlacový čtverec cca 5 x 5 cm. 

Tip: abychom docílili hezčího přechodu u přidávání, při nabírání ok z postranních okrajů nabereme 
jen 9 ok. Pro 10. oko vždy nabereme příčnou nit ze spodní řady na levou jehlici a tu spleteme 
s 1. odloženým okem trojúhelníku, resp. čtverce anglicky hladce, resp. anglicky obrace. 

Pracovní postup 

Nákrčník pleteme podle pracovního plánu. 

1. řada (lícová) 1. čtverec (směr práce doleva) 

Začneme na 10 ok na jehlicích č. 3,5 a pleteme 20 řad lícový žerzej, pak oka odložíme, otočit. 

2. řada (rubová) 1. čtverec (směr práce doprava) 

Nahodíme nově 10 ok, pleteme 9 ok obrace, poslední oko a 1. oko 1. čtverce splést obrace, otočit. 
1. oko sejmout obrace, 9 ok hladce. Tyto dvě řady smysluplně stále opakujeme, dokud z 1. čtverce 
nezbude žádné oko. Pak zbylých 10 ok odložíme. 

2. řada (rubová) 2. čtverec (směr práce doprava) 

Nabereme 10 ok z pravé strany 1. čtverce 1. řady obrace a pleteme 20 řad lícový žerzej, pak oka 
odložíme. 

3. řada (lícová) 1. čtverec (směr práce doleva) 

Nahodíme nově 10 ok, 9 ok hladce a poslední oko splést anglicky hladce s 1. okem 2. čtverce, 
otočit. 1. oko sejmut, 9 ok obrace. 1. oko sejmout obrace, 9 ok obrace.Tyto dvě řady smysluplně 
stále opakujeme, dokud z 2. čtverce nezbude žádné oko. Pak zbylých 10 ok odložíme. 

3. řada (lícová) 2. čtverec (směr práce doleva) 

Nabereme 10 ok z levého kraje 2. čtverce 2. řady, otočit.  1. oko sejmout obrace, 9 ok obrace, 
otočit. 9 ok hladce, poslední oko splést anglicky hladce s 1. okem 1. čtverce 2. řady, otočit. 1. oko 
obrace sejmout, 9 ok obrace. Tyto dvě řady smysluplně stále opakujeme, dokud z 1. čtverce 
2. řady nezbude žádné oko. Pak zbylých 10 ok odložíme. 



3. řada (lícová) 3. čtverec (směr práce doleva) 

Nabereme 10 ok z levého okraje 1. čtverce 2. řady a pleteme 20 řad lícový žerzej, pak oka 
odložíme. 

4. řada (rubová) 1. – 4. čtverec (směr práce doprava) 

Pleteme stejně jako 2. řadu. Končíme 4. čtvercem a uzavřením 10 zbylých ok. 

5. řada (lícová) 1. čtverec (směr práce doleva) 

Nabereme 9 ok z levého pokraje 4. čtverce 4. řady (1 uzavřené oko se nachází ještě na jehlici), 
otočit. 1. oko obrace sejmout, 9 ok obrace, otočit. 9 ok hladce, poslední oko splést anglicky hladce 
s 1. okem 3. čtverce 4. řady, otočit. 1. oko obrace sejmout, 9 ok obrace.  

Tyto dvě řady smysluplně stále opakujeme, dokud z 3. čtverce 4. řady nezbude žádné oko. Pak 
zbylých 10 ok odložíme. 

5. řada (lícová) 2. – 4. čtverec (směr práce doleva) 

Pleteme podle pracovního postupu 3. řady. 

6. řada (rubová) 1. – 4. čtverec (směr práce doprava) 

Pleteme podle pracovního postupu 4. řady. Končíme 4. čtvercem a uzavřením 10 zbylých ok. 

5. a 6. řadu 8× opakujeme.  

1. koncová řada (lícová) 1. – 3. čtverec (směr práce doleva) 

Pleteme podle pracovního postupu 5. řady. Končíme 3. čtvercem a uzavřením 10 zbylých ok. 

2. koncová řada (rubová) 1. a 2. čtverec (směr práce doprava) 

Nabereme z pravého okraje 3. čtverce 1. koncové řady 9 ok obrace (1 uzavřené oko se nachází 
ještě na jehlici) a pleteme 1. čtverec jako v řadě 4. končíme 2. čtvercem a uzavřením 10 zbylých 
ok. 

3. koncová řada (lícová – směr práce doleva) 

Nabereme z levého okraje 2. čtverce 2. koncové řady 9 ok hladce (1 uzavřené oko se nachází 
ještě na jehlici) a pleteme 1. čtverec. Končíme uzavřením 10 zbylých ok. 

Dohotovení: 

Sešijeme úzké okraje k sobě a uzavřeme do kruhu. 

Celý nákrčník napaříme jen volně drženou napařovací žehličkou nad úpletem opatrně do tvaru. 
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