
 

Tento návod na pletení a s ním spojené obrazové a grafické podklady 
jsou výlučným vlastnictvím firmy Schoeller Handstrickgarne GmbH, Limburg, Německo. 

Jejich užití pro jiné účely, než je osobní spotřeba, je povoleno pouze s písemným souhlasem uvedené firmy. 

2026-L-04 Dámské pletené triko 

Pro velikost 36/38 = údaj před závorkou, pro velikost 40/42 = 1. údaj v závorce, pro velikost 44/46 = 2. údaj 
v závorce, pro velikost 48/50 = údaj za závorkou. Pokud je uveden pouze jeden údaj, platí pro všechny 
velikosti. 

příze barva 36/38 40/42 44/46 48/50 

Linen Love 
90 % len 
10 % bavlna 
návin = ca. 155 m / 50 g 

05 lagune 
 

300 g
6 klubek 

300 g
6 klubek 

350 g
7 klubek 

400 g 
8 klubek 

Jehlice: přímé č. 3 mm a 3,5 mm značky addi. 

Ostatní potřeby: 2 označovače ok. 

Vzor lemu: vroubek (líc i rub stále hladce) na jehlicích č. 3. 

Základní vzor: (vzorek práce 23 ok a 34 řady = 10 × 10 cm). Pleteme podle rozkresu. Jsou zakresleny lícové 
i rubové řady. Oka v rubových řadách jsou zakreslena tak, jak se jeví zepředu. Opakování vzoru = MS přes 
16 ok je v rozkresu podloženo šedou barvou. 

Na začátku a konci řady dáváme pozor, aby se ujímání a přidávání vyrovnaly a počet ok tedy stále byl stejný. 
Pokud nám vzor na konci řady už nevychází, zbylá oka pleteme lícovým žerzejem (líc hladce, rub obrace). 
Stále opakujeme 1. – 18. řadu. 

Pracovní postup 

Zadní díl 

Začneme na 109 (119/129) 139 ok na jehlicích č. 3 a pleteme vzorem lemu. Po 4 cm od začátku 
pokračujeme dále na jehlicích č. 3,5 základním vzorem v následujícím rozdělení ok: krajové oko, začínáme 
5 (2/7) 4 oky před MS, 6 (7/7) 8 × MS přes 16 ok = 96 (112/112) 128 ok, končíme 6 (3/8) 5 oky za MS, krajové 
oko. 

Po 54 (55/56) 57 cm od začátku oka uzavřeme. Označíme si prostředních 45 ok pro výstřih. Vnějších vždy 
32 (37/42) 47 tvoří náramenice. 

Přední díl 

Pleteme stejně jako zadní díl, jen pro výstřih po 46 (47/48) 49 cm od začátku uzavřeme prostředních 21 ok 
a obě strany dopleteme odděleně. Pro zakulacení výstřihu v každé 2. řadě na vnitřním okraji uzavřeme ještě 
vždy 1 × 6, 1 × 3 a 3 × 1 oko. Po 54 (55/56) 57 cm od začátku zbylých vždy 32 (37/42) 47 ok náramenic 
uzavřeme. 

Rukávy 

Začneme na 79 (85/91) 97 ok na jehlicích č. 3 a pleteme vzorem lemu. Po 3 cm od začátku pokračujeme 
na jehlicích č. 3,5 základním vzorem v následujícím rozdělení ok: krajové oko, začínáme 6 (1/4) 7 ok před 
MS, 4 (5/5) 5 × MS přes 16 ok = 64 (80/80) 80 ok, končíme 7 (2/5) 8 oky za MS, krajové oko. 

Po 20 cm od začátku oka uzavřeme. 

Druhý rukáv upleteme stejně. 
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Dohotovení 

Díly vypneme podle střihu, navlhčíme a necháme uschnout. Sešijeme ramenní švy matracovým stehem. 
Pro průramky si oboustranně odměříme od ramenního švu 17 (19/21) 23 cm a označíme to. Vsadíme rukávy 
mezi označení. Sešijeme postranní a rukávové švy matracovým stehem. 

Pro lem výstřihu z okraje výstřihu nabereme na jehlice č. 3 101 ok a pleteme vzorem lemu v kruhových 
řadách, přičemž v 1.kruhové řadě pleteme hladce. Po 4 kruhových řadách oka hladce uzavřeme. 


