
 

Tento návod na pletení a s ním spojené obrazové a grafické podklady 
jsou výlučným vlastnictvím firmy Schoeller Handstrickgarne GmbH, Limburg, Německo. 

Jejich užití pro jiné účely, než je osobní spotřeba, je povoleno pouze s písemným souhlasem uvedené firmy. 

2025-L-07 Dámské pletené šaty z příze Soleia 
Pro velikost 36/38 = údaj před závorkou, pro velikost 40/42 = 1. údaj v závorce, pro velikost 44/46 = 2. údaj 
v závorce, pro velikost 48/50 = údaj za závorkou. Pokud je uveden pouze jeden údaj, platí pro všechny velikosti. 

Příze Barva 36/38 40/42 44/46 48/50 
Soleia 
50 % bavlna 
50 % viskóza (bambus) 
návin = ca. 320 m / 100 g 

02 pink 
 

500 g 
5 klubek 
 

600 g 
6 klubek 

600 g 
6 klubek 

700 g 
7 klubek 

 

Jehlice: kruhová 3 mm a 3,5 mm a dlouhá kruhová 3,5 mm značky addi. 

Ostatní potřeby: 8 označovačů ok. 

Vzor lemu: vroubek (v kruhových řadách střídavě 1 kruhová řada hladce, 1 kruhová řada obrace) na jehlicích č. 3. 

Základní vzor 1: (vzorek práce 24 ok a 34 řad = 10 × 10 cm), lícový žerzej (v kruhových řadách stále všechna oka 
hladce) na jehlicích č. 3,5. 

Základní vzor 2: (vzorek práce 20 ok a 36 řad = 10 × 10 cm, vzor je velice pružný). Síťovaný vzor podle rozkresu. 
Jsou zakresleny liché kruhové řady, v sudých kruhových řadách pleteme všechna oka hladce. Pro vsadku 
na předním díle pleteme 1 × 1. – 38. kruhovou řadu, pak stále opakujeme 39. a 40. kruhovou řadu. Pro síťovaný 
vzor na rukávech od středu napravo od šipky A–B šedě podložené čtverečky (2 oka a 4 kruhové řady) stále 
opakujeme. Od středu nalevo od šipky C–D šedě podložené čtverečky (2 oka a 4 kruhové řady) stále opakujeme. 

Raglánové přidávání: označíme si 4 × 2 raglánová oka a z obou stran těchto označených ok vsadíme vždy 
1 označovač ok. V každé 2. kruhové řadě vedle těchto označených raglánových ok přidáváme vždy 1 oko tak, 
že před označeným okem pleteme 1 nahození, označovač ok nadzvedneme, raglánová oka pleteme hladce, 
označovač ok nadzvedneme, pleteme 1 nahození. Celkem tedy v jedné kruhové řadě přidáme 8 ok. V následující 
kruhové řadě pleteme nahozená oka anglicky hladce, tedy za zadní nit, aby nevznikly velké dírky. 

Sled vzorů: Raglánová oka: lícový žerzej. Zadní díl: všechna oka lícový žerzej.  Rukávy: mezi označovači ok 1 oko 
hladce, 21 ok od šipky 1–2, 1 oko hladce. Přidaná oka zapracováváme plynule do síťovaného vzoru. Vždy by ale 
mělo být 1 oko hladce vedle místa, kde přidáváme. Přední díl: mezi označovači ok 4 (5/6) 7 ok hladce, 39 ok 
od šipky 3–4, 4 (5/6) 7 ok hladce. Přes 39 ok pleteme 1 × 1. – 38. kruhovou řadu podle rozkresu a z obou stran 
od vsadky pleteme dále lícovým žerzejem. Od 39. kruhové řady pleteme dále lícovým žerzejem se 3 oky vroubku 
ve středu. 

Pracovní postup 
Šaty se pletou shora od výstřihu v kruhových řadách shora dolů (top – down). Šipky ve střihu udávají směr 
práce. 

Začneme na 147 (151/155) 159 ok na jehlicích č. 3,5 a pleteme v kruhových řadách. Začátek kruhové řady 
si označíme a ten leží mezi zadním dílem a levým rukávem. V 1. kruhové řadě vsadíme označovače ok následovně: 
označovač ok, 2 raglánová oka, označovač ok, 23 ok rukáv, označovač ok, 2 raglánová oka, označovač ok, 
47 (49/51) 53 ok přední díl, označovač ok, 2 raglánová oka, označovač ok, 23 ok rukáv, označovač ok, 2 raglánová 
oka, označovač ok, 47 (49/51) 53 ok zadní díl. Dále pleteme podle sledu vzorů. 

Pro raglánové přidávání přidáváme v každé 2. kruhové řadě z obou stran označených raglánových ok vždy 
26 (28/30) 32 × 1 ok (přidáme tedy celkem 208 (224/240) 256 ok) = 355 (375/395) 415 ok. 

Po 54 (58/62) 69 kruhových řadách práci mezi 2 raglánovými oky rozdělíme následovně: 77 (81/85) 89 ok levý 
rukáv, 101 (107/113) 119 ok přední díl, 77 (81/85) 89 ok pravý rukáv, 100 (106/112) 118 ok zadní díl. 



 

Tento návod na pletení a s ním spojené obrazové a grafické podklady 
jsou výlučným vlastnictvím firmy Schoeller Handstrickgarne GmbH, Limburg, Německo. 

Jejich užití pro jiné účely, než je osobní spotřeba, je povoleno pouze s písemným souhlasem uvedené firmy. 

Oka rukávů odložíme. 

Přední a zadní díl 
Mezi oky předního a zadního dílu vždy nahodíme nově 10 (14/18) 22 ok a oka přidáme do práce = 221 (241/261) 
281 ok. Z obou stran 2 ok postranní linie vsadíme vždy označovač ok., Na těchto místech přidáváme v každé 
16. kruhové řadě 15 × 1 oko stejně jako u raglánového přidávání = 281 (301/321) 341 ok. Po 73 cm od rozdělení 
práce pleteme dále na jehlicích č. 3 a pleteme 4 kruhové řady vroubkem. Pak oka hladce uzavřeme. 

Rukávy 
Přes odložených 77 (81/85) 89 ok rukávů pleteme na jehlicích č. 3,5. Z nově nahozených ok mezi předním 
a zadním díle vypleteme 10 (14/18) 22 ok a zapracujeme je do síťovaného vzoru, jen prostřední 2 oka stále 
pleteme stále hladce = 87 (95/103) 111 ok. Po 32 cm od rozdělení práce pleteme 4 kruhové řady lícový žerzej. 
Pak pokračujeme na jehlicích č. 3 vroubkem. Po 4 kruhových řadách oka hladce uzavřeme. 

Druhý rukáv upleteme stejně. 

Dohotovení 
Šaty vypneme podle střihu, navlhčíme je a necháme uschnout. Pro lem výstřihu nabereme z okraje výstřihu 
147 (151/155) 159 ok na jehlice č. 3 a pleteme 4 kruhové řady vroubkem. Pak oka hladce uzavřeme. 


